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LABORATORIO ANALISI  
PROCEDURA STANDARD DI RACCOLTA DELLE FECI: 

 COLTURALE (SALMONELLA, SHIGELLA, YERSINIA, CAMPYLOBACTER, MICETI) 
ESAME COMPLETO, C. DIFFICILE 

CALPROPECTINA, H. PILORI, CHIMOTRIPSINA, ELASTASI, ZONULINA, E. COLI 
ENTEROPATOGENI, ROTAVIRUS, ADENOVIRUS 

 
 

          Si riportano di seguito le indicazioni per la corretta raccolta del campione fecale: 
 

• Utilizzare la paletta contenuta all’interno dell’apposito contenitore per la raccolta, 

acquistabile in farmacia. 

• Raccogliere una quantità di feci pari circa una noce. Se sono richiesti più esami, raccogliere 

una quantità proporzionalmente maggiore, utilizzando, se necessario, due contenitori. 

• Evitare di riempire completamente il o i contenitori con il materiale fecale. 

• La raccolta deve essere effettuata la mattina del giorno della consegna oppure la sera 

precedente. In quest’ultimo caso, il campione va conservato in frigorifero. 

• Quando è richiesto l’esame per tre volte, è necessario raccogliere i campioni per tre giorni 

consecutivi, utilizzando tre contenitori distinti, ciascuno etichettato con la data di raccolta. 

 

 

 

 


