
 
 

  

 

P
P

.L
A

.1
3

 R
ac

co
lt

a 
d

el
le

 f
ec

i 
p
er

 l
a 

ri
ce

rc
a 

d
el

 

sa
n
g

u
e 

o
cc

u
lt

o
 P

P
.L

A
.1

3
 -

 R
ev

. 
0

4
 d

el
 

1
0
/0

4
/2

0
2

6
 

 

LABORATORIO ANALISI  

PROCEDURA STANDARD DI RACCOLTA DELLE FECI PER LA RICERCA 

DEL SANGUE OCCULTO 

 

DURANTE I GIORNI DI RACCOLTA DEI CAMPIONI 

• Non sono necessarie restrizioni dietetiche 

• Non raccogliere campioni di feci durante il flusso mestruale, se si soffre d’emorroidi 

sanguinanti, o se è presente sangue nelle urine. 

• Evitare l’assunzione di Alcool, Aspirina o altri farmaci simili, che possono causare 

irritazioni gastrointestinali e provocare sanguinamento. 

• Quando l’esame è richiesto per 3 volte, raccogliere i campioni di feci per 3 giorni 

consecutivi, in 3 diversi contenitori con l’indicazione della data di raccolta. 

• I contenitori devono essere di plastica sterile, senza additivi, dotati di paletta per la raccolta 

del materiale fecale, acquistabile in farmacia. 

• Si consiglia di raccogliere una quantità di feci grande quanto una noce, non riempire 

completamente i contenitori. 

• Conservare i campioni in luogo fresco. 

 


