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DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 

NORME DI PREPARAZIONE 

TAC (TOMOGRAFIA ASSIALE COMPUTERIZZATA) ADDOME 

(INFERIORE/SUPERIORE/COMPLETO) SENZA MEZZO DI CONTRASTO 

Il paziente è invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate. 

Il GIORNO PRECEDENTE L'ESAME: 

- nell'arco dell'ora successiva bere circa 2 litri di acqua non gasata 

 

Il GIONRO DELL’ESAME 

Nelle 6 ore precedenti l'esame, il paziente deve osservare il digiuno (può in ogni 

caso bere, ma solo bevande non gassate).  

 

ATTENZIONE: Se il paziente è diabetico, dovrà contattare il suo medico per 

eventuali variazioni sulla preparazione.  

 

 

Il giorno dell’esame è necessario portare con sé gli esami radiologici precedenti e la 

prescrizione medica (rossa, dematerializzata o su carta intestata) e una fotocopia 

della stessa da presentare al personale sanitario. La prescrizione medica deve 

riportare l’esame richiesto e il quesito diagnostico. 


