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LABORATORIO ANALISI  
Modalità per la ricerca di mycobatteri su espettorato 

 

 

Raccolta su espettorato 

 
1. Al mattino, a digiuno, procedere ad una accurata pulizia del cavo orale, effettuando 

gargarismi con acqua; 

2. Raccogliere l’espettorato in un contenitore sterile dopo un colpo di tosse (l’espettorato 

deve provenire dalle basse vie aeree e non deve essere contaminato da saliva); 

 

Nel caso in cui il medico prescriva l’esame su 3 campioni, raccoglierli in 3 mattine distinte. 

I campioni possono essere conservati in frigo fino a 24 ore. 

 

 

 


